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Ecco la «drammaticita» della dieta povera di AOA per i bambini: ‘
malnutrizione («stunting» e «wasting»), ma...anche limiti cognitivi!

Q.

Risultati scolastici migliori con dieta abase di carnee
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Nei PAR consumi eccessivi , ma impatto «modesto», nei
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(Ottimo latte 250 mi/d?) Paesi sviluppati Paesi in via di sviluppo (*)

Popolazione (mi.rdi) 1,1 6,7 6,0

Superficie totale (mi.rdi di ha) 3,3 9,9 3,0
Superfici

Pascoli (mi.rdi di ha) 0,65 2,6 4,0

Bovini (n° in milioni) 230 1439 6,2
Numero capi

Pecore e capre (n° in milioni) 208 1900 9,1

Carni ruminanti (milioni ton.). 26 (64 g) 58,5 (24 g) 2,2

Produzioni
Latte (milioni ton.) @

(*) Secondo International Monetary Fund, 152 Paesi fra cui Cina, India, Brasile ecc.




Per aumentare disponibilita nei PBR, primo passo sarebbe
UNIVERSITA per avere piu pascolo o
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foraggi: stessi animali ( ) e piu produttivi (es. latte) e quindi...

del Sacro Cuore

Introdurre animali a > produttivita con

vantaggi anche per «crops», prevalenti
(es. letame ed anche rotazioni).

Ma anche > produttivita «crops» (es.
sementi migliorate e cosi + spazio erba,

Fondamentale in India con suolo scarso

Contributo al reddito familiare, da diverse fonti, di
piccoli agricoltori con o senza bovine da latte, in
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CONCLUSIONI - 1Paesi a Basso Reddito si caratterizzano: I

Per una popolazione soggetta a piu o meno@malnut@ specie per i bambini
A difettare sono soprattuttQ gli AOA (proteine e micronutrienti), ma anche gli olii

- otrebbe costituire un importante mezzo di prevenzione della malnutrizione
La produzione animale, e ancor piu il latte, e in difficolta per inadeguatezza di razze, alimenti
(foraggi)) organizzazione e conoscenze... gia dove c’e esperienza (es. India) e... se manca?

Prioritaria e {intensificazione generale che implica conoscenza): per liberare suolo dai
«crops» e quindi produrre afimenti per allevare animali (che da lavoro extra tutto 'anno)

Ancor maggiore e pero il problema di come introdurre e far recepire I'innovazione!!
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